
REGLAMENTO

XII Carrera Popular y Marcha Senderista “Villa Ducal” de Estremera

El día 18 de enero de 2026 se celebrará la XII Carrera Popular y Marcha Senderista “Villa Ducal”

en la localidad de Estremera, con salida a las 11:00 h.

En esta edición, el evento rendirá homenaje a Fabiana Lafuente, atleta internacional del Club

Bikila.

1. CATEGORÍAS Y DISTANCIAS

- Carrera Popular: 5,8 km.

- Marcha Senderista: No competitiva.

Carreras de Menores:

- Infantil (13–14 años) – 1.500 m

- Alevín (11–12 años) – 1.000 m

- Benjamín (9–10 años) – 500 m

- Prebenjamín (5–8 años) – 200 m



Años cumplidos al 31 de diciembre de 2026.

Categoría LOCAL:

Participantes empadronados en Estremera.

2. HORARIOS Y SALIDAS

09:00 h – Entrega de dorsales

10:20 h – Infantil

10:30 h – Alevín

10:40 h – Benjamín

10:45 h – Prebenjamín

11:00 h – Carrera Popular

11:02 h – Marcha Senderista

12:30 h – Entrega de premios

3. SEGUROS

Todos los participantes estarán cubiertos por seguros de Accidentes y Responsabilidad Civil.

4. INSCRIPCIONES

Desde el 1 de noviembre de 2025 en YouEvent.

+15 años: 10 € (12 € el día de carrera si hay plazas)

5–14 años: Gratis

5. PREMIACIÓN

Medallas y regalos para los tres primeros/as de cada categoría. Premios no acumulativos.

6. DORSAL Y CHIP

Dorsal con chip intransferible, visible en el pecho.

7. FORMA FÍSICA



Cada participante garantiza encontrarse en condiciones adecuadas.

8. DERECHOS DE IMAGEN

La inscripción autoriza el uso de imágenes del evento.

9. NORMAS

Cumplir el reglamento y respetar el recorrido.

10. DESCALIFICACIÓN

Por no completar recorrido, no llevar dorsal visible o usar dorsal de otra persona.


